Maandag 10/03

Week 11

Dinsdag 11/03 Donderdag 13/03 Vrijdag 14/03
Soep Knolsaldersoep Minestronesoep Tomatensoep Groentesoep
Gluten G1 Melk Selderij Gluten G1 Selderij Gluten G1 Selderij Selderij
Middagmaal Varkensbraadwarst met vlieessaus . Kalkoengebraad met ajuin mosterdsaus, Vegetarische spaghetti bolognaise, kaas ~ Zalmburger met hollandse saus, spinazie
boerenkoolstamppat parijse wortelen, aardappelschijfjes in emmental rmix in roomsaus, aardappelpuree
raamsaus
Gluten G1 5-E|dEI"Ij 0 . ° Malk Gluten G1 SD'!J'-B Ei Vis Melk
I . Gluten G1 Melk Mosterd @
o a Gluten G1
Mosterd Melk o Selderi] n
Zwaveldioxide
Maandag 17/03 Dinsdag 12/03 Donderdag 20/03 Vrijdag 2103
Soep Waterkerssoep Bloemkoalsoep Witloofroomsoep Helders groentesoep met balletjes
Gluten G1 Selderij Gluten G1 Ei Melk Gluten G1 Ei Selderi)
Selderij Mosterd
Middagmaal Rundsburgers met vieessaus, prei in

roomsaus, aardappelen , gehakte
peterselie

Gluten G1 Selderij Melk

Kipfilet met archiducsaus, hollandse
snijbonen, aardappelen

Melk

Gluten G1 Selderij

O

Zwaveldioxide

Viegatarische stukjes in bruine saus,
greentemeangeling, aardappelen

Gluten G1 Ei Soya

Alaska pollak blokjes in waterzooisaus,
parijse wortelen, spinaziestamppot

Gluten G1 Vis Melk

Selderi]



Soep

Middagmaal

Maandag 24/03 Dinsdag 25/03 Donderdag 27/03 Vrijdag 28/03
Koninginnensaep Brunoisesoep Erwtensoep vegetarisch Broccolisoep

Gluten G1 Ei Melk Gluten G1 Selderij Gluten G1 Selderij Gluten G1 Selderij
Selderij

Spaghetti bolognaise, kaas emmental
mix

Melk Gluten G1 Selderij

Kalkoenpavé in champignonssaus, mix
van jonge groenten, aardappelen

Soya Melk

Gluten G1
Selderij Zwaveldioxide

Vegetarisch blanket, groentemengeling,

basmati rijst
Gluten G1 Gluten G3 Ei
Soya Melk Selderij

Schartongrolletjes in waterzooisaus met
dille, gebroken boontjes, aardappelpuree

Gluten G1 Vis Melk

Selderij



