MENU MEI

WEEK 18 Maandag 29/04 Dinsdag 30/04 Donderdag 2/5 Vrijdag 3/5
Pompoensoep Bloemkoolsoep

Vegetarische burger Kabeljouwfilet

Dagmenu Stamppot van spinazie Tartaarsaus

Wortelen
Aardappelen
Allergenen soep 10 10

Allergenen maaltijd 1,2,5,8,10 1,2,5,6,8,10,11

WEEK 19 Maandag 6/5 Dinsdag 7/5 Donderdag 9/5 Vrijdag 10/5
Kervelsoep Wortelsoep
Penne Kalkoenschnitzel
Dagmenu Rundsmilanaise Appelmoes
Geraspte kaas Aardappelen
Allergenen soep 10 10
Allergenen maaltijd 1,2,5,10 2

WEEK 20 Maandag 13/5 Dinsdag 14/5 Donderdag 16/5 Vrijdag 17/5
Knolseldersoep Spinaziesoep Pastinaaksoep Erwtensoep
Groentencouscous & Varkenschnitzel Vegetarische chili Heekfilet
Dagmenu Kikkererwten Broccoli met look Boulghour met groenten Saus met groentenjulienne
Balletjes Gebakken aardappelen Salademengeling

Tarwegriesmeel

Aardappelen

Allergenen soep

10

10

10

10

Allergenen maaltijd

1,2,5,8,10,11

2,8,10

2,5,6,10,11

WEEK 21 Maandag 20/5 Dinsdag 21/5 Donderdag 23/5 Vrijdag 24/5
/ Ajuinsoep Parmentiersoep Andalousische soep
§ Runds/gevogelteburger Penne Koolvis filet
Dagmenu Pinksteren Coulis van paprikas & peterselie Vegetarische bolognaisesaus Groentenjus
Salade van geraspte wortelen Geraspte kaas Boontjes
Frieten van zoete aardappel Puree
Allergenen soep 10 10 10




Allergenen maaltijd

1,2,5,10,11 1,2,8,10 2,6,10
WEEK 22 Maandag 27/5 Dinsdag 28/5 Donderdag 30/5 Vrijdag 31/5
Courgettensoep Tomatensoep Preisoep Bloemkoolsoep
Vol-au-vent met champignons Varkensschnitzel Omelet Schartong filet
Dagmenu (kip en balletjes) Erwtjes Venkel met tomaat Groentenjus
Tarwe Aardappelen Salade met radijs & sla Stamppot van wortelen
Puree
Allergenen soep 10 10 10 10
Allergenen maaltijd 1,2,5,8,10,11 2,5,10,11 2,6,10
ALLERGENENLIJST
1 = Gluten 4 = Weekdieren 7 = Noten 10 = Selder 13 = Sulfieten
2 = Melk 5 = Eieren 8 = Soja 11 = Mosterd 14 = Lupine
3 = Schaaldieren 6 = Vis

9 = Schaaldieren

12 = Sesamzaad

Er kunnen sporen van andere allergenen aanwezig zijn omwille van het risico op kruiscontaminatie




